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Seminarleitung
Dr. med. Antje B. Busche

Fachärztin für Allgemeinmedizin mit den Schwerpunkten
prozessorientierte und systemische Homöopathie,
Psychotherapie, Psychosomatik, systemische Familien-
therapie, Paartherapie, naturheilkundliche und ganz-
heitliche Therapien, sensitiv-mediale Arbeit nach
Sonnenschmidt/Knauss, Klang-und Gesangstherapie
nach Bollmann/Reichardt, Heilende Medizin nach Dr.
K. D. Platsch, Aqua-Healing, Aquatische Prozessarbeit.
Langjährige Tätigkeit in der Universitätsklinik Charité
Berlin in den Abteilungen für Psychosomatik und
Psychotherapie und Innere Medizin. Niedergelassen
in eigener Praxis in Düsseldorf. Seminar- und Ausbil-
dungsleiterin von ganzheitlichen und spirituellen
Seminaren im In- und Ausland und Gründerin der
Akademie für ganzheitliche Heilkunst.

Anmeldung/Informationen

Dr. med. Antje B. Busche
Akademie für ganzheitliche
Heilkunst
Schwanenmarkt 6
40213 Düsseldorf

Telefon: 02 11/869 35 50
Telefax: 02 11/869 33 55

info@akademie-heilkunst.de
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Heilsame
Urlaubs(t)räume
und Wege in die Lebensfreude

2012

Griechenland
Insel Lesbos

25.07. - 01.08.2012
„Lebendiges Glücklichsein und

die Liebe zu mir selbst“

durch Aqua-Healing/Floating,
Heilende Wege und Rituale, Meditation,

Tanz und Begegnung
... unter Griechischer Sonne zur

Lebensfreude finden.

Ein Urlaub der
besonderen Art
erwartet Sie:

ein Urlaub für Körper,
Geist und Seele im
traumhaften Milelja-
Inselgarten im Norden
der schönen griechi-
schen Insel Lesbos.



Täglich erschaffen wir mehrere
Stunden am Tag ein heilendes
Feld, indem wir energetische
Übungen durchführen, uns
persönlichen Themen und
Lebensthemen widmen,
gemeinsam Heilrituale für uns
und unser Leben gestalten,
tanzen, meditieren und tönen.

Wir wenden wir uns diesmal
den Themen „Lebendigkeit,
Glück und die Liebe zu mir
selbst“ zu, welche uns zu Land
und zu Wasser begleiten wer-
den. Wir tauchen gemeinsam
und individuell in diese hinein,
um sie in uns und unserem
Leben wachsen und erblühen
zu lassen.

Zwischendurch gibt es immer wieder genügend freie Zeit
z.B. zum Entspannen, Faulenzen, Schwimmen, Lesen, ...
und um die Stille, die Insel und das Meer zu genießen.

Im warmen, reinen Quellwasser des Pools lernen wir uns
gegenseitig behutsam zu floaten, d.h., wir tragen und
bewegen uns sanft in diesem fließenden Element, welches
tiefen und heilsamen Einfluss auf unsere Seele und unseren

Körper hat. Es gibt auch 
die Möglichkeit zu Einzel-
sitzungen im Wasser 
(Aqua-Healing/Aquatische
Prozessarbeit).

Wir erkunden während der
Urlaubswoche gemeinsam
schöne Orte und die Natur
der Insel, besuchen die
heißen Quellen von Eftalou,
schwimmen im Meer, be-
suchen urige Tavernen,
machen eine kleine Schiffs-
tour oder genießen die
Gegend bei einer Esel-
wanderung.

Seminargebühren:
Normalpreis 460,- €
Frühbucherrabatt (bis zum 15.03.12) 420,- €

Unterkunft und Verpflegung (Unterkunft wird vor Ort gezahlt):
Doppelzimmer mit Bad/WC: 270,- € bis 300,- €
Einzelzimmer mit Bad/WC: 365,- € bis 400,- €

Alle Preise inkl. Frühstück.
Zimmer und Studios stehen in unterschiedlicher Ausstattung zur Ver-
fügung. Wir berücksichtigen gern Ihre Wünsche, soweit es uns und
der Leitung vom Inselgarten möglich ist. Zusätzlich: Mittagessen
ca. 10 € oder Abendessen ca. 12-14 €, an manchen Tagen auch
Selbstversorgung; Poolpauschale 40 € pro Woche
www.milelja-inselgarten.com
Weitere Informationen ca. 6-8 Wochen vor dem Seminar
Wichtig: Die Preise für einen Hin- und Rückflug betragen zwischen
350,- € und 500,- €. Frühzeitige Buchung wird empfohlen.
Meine Teilnahme erfolgt in voller, eigener Verantwortung. Es ist mir bekannt, dass
es sich um ein Selbsterfahrungsseminar handelt und beinhaltet daher keine
therapeutische und/oder ärztliche Betreuung/Behandlung. Bei Stornierung ab zwei
Monate vor Beginn des Seminars müssen wir die Anzahlung und die Unterkunftskosten
einbehalten, ab einem Monat vorher auch die volle Seminargebühr. Die Stornierungs-
bedingungen habe ich gelesen.

Ich möchte an dem Seminar „Lebendiges Glücklichsein und die Liebe
zu mir selbst“ vom   25.07.-01.08.2012 auf Lesbos teilnehmen und
melde mich hiermit verbindlich an. Die Anzahlung von 100.- € habe
ich auf das Konto von Dr. Antje Busche Nr. 0005557658 bei der
Deutschen Apotheker und Ärztebank, BLZ 30060601, überwiesen.
Die restliche Seminargebühr überweise ich bis zum 31.05.2012.
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PLZ, Ort:
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Tel.:

Ort, Datum, Unterschrift:
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Bitte ausfüllen und
postalisch senden an:
Dr. Antje B. Busche,
Schwanenmarkt 6, 40213 Düsseldorf

     Anmeldung
25. Juli - 01. August 2012

Milelja-Inselgarten bei Molivos,
Insel Lesbos, Griechenland


